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C.A.L DI CEFALU: 33 ANNI DI STORIA

Nel 1979 quattro amici della
montagna e del-
I'escursionismo decidono di
dar vita al C.A.l. a Cefalu.

| quattro promotori-fondatori
sono: Pasquale Culotta, Ange-
lo Di Francesca, Salvatore
Giardina e Nicola Grisanti.

A seguito dei contatti avuti
con l'allora Presidente Nazza-
reno Rovella del C.A.l. di Pa-
lermo sez. “Conca D’Oro”,
nell’Aprile del 1979 si da inizio
al tesseramento.

Tra il 10/05/79 ed il 12/06/79,
vengono rilasciate le tessere
sociali, dando formalmente i
natali al C.A.l. a Cefalu.

Nel 1980 avendo superato i 50
soci, viene fatta istanza al
Convegno del C.M.I. del C.A.l.
per la costituzione della Sotto-

sezione di Cefalu, facente
parte della Sez. “Conca
d’Oro”.

Il Convegno del C.M.I. delibera
favorevolmente ed il Comitato
Centrale del C.A.l., nella sedu-
ta del 24/05/80 tenutasi a
Bolzano, ratifica la delibera
del C.M.l., riconoscendo uffi-
cialmente la Sottosezione del
C.A.l. di Cefalu.

Nel 2004, dopo 25 anni di
attivita nel settore
dell’escursionismo, della spe-

leologia, di promozione e
sensibilizzazione per
l'interesse, il rispetto e la

scoperta del nostro patrimo-
nio naturalistico ed avendo
superato il numero di 150
soci, il Consiglio Direttivo
presenta istanza per il pas-
saggio da Sottosezione a Se-
zione. Nella seduta del
16/11/2004, il C.M.I. delibera
nella seduta svoltasi a Roma, il
passaggio a Sezione del C.A.l.
di Cefalu, passaggio che viene
ratificato in data 20/11/05
dal Consiglio Centrale di Mila-
no.

ATTIVITA DELLA SEZIONE

La sezione programma, verso
la fine di ciascun anno, il ca-

lendario presuntivo delle
attivita per I'anno sociale
successivo.
Le attivita consistono, media-
mente, in:

- una escursione mensile della
durata di uno o pil giorni,

organizzate secondo livelli di
difficolta diverse, per consen-
tire nell’arco dell’anno anche
ai soci (ed ai non soci) meno
esperti di poter comunque
partecipare;

- una giornata Ecologica, orga-
nizzata congiuntamente ad
altre Associazioni presenti nel
territorio;

- una Marcia di Primavera o
giornata ecologica, in collabo-
razione con altre Associazioni,
per attenzionare sia
all’ Amministrazione pubblica
e sia alla cittadinanza un luo-
go che necessita di maggiore
cura;

- qualche gita sociale, per
consentire sia la partecipazio-
ne di interi nuclei familiari e
sia per conoscere insieme

anche luoghi interessanti non
solo dal punto di vista natura-
listico, ma
culturale;

anche storico-

- attivita del gruppo speleo;

- il convivio di fine anno, orga-
nizzato di solito in un agrituri-
smo;

- il brindisi di inizio anno, per
brindare insieme al nuovo
anno, che si effettua nella
tarda serata la prima settima-
na di gennaio. Consiste in una
fiaccolata lungo i sentieri del
Parco della Rocca, il suggesti-
vo promontorio che sovrasta
con i suoi 270 metri d’altezza,
la nostra caratteristica cittadi-
na normanna.

Tutte le attivita della Sezione
normalmente sono aperte
anche ai non soci; solo per le
escursioni che per motivi tec-
nici-organizzativi € imposto un
numero massimo di parteci-
panti, la preferenza viene data
ai soci.

In considerazione della posi-

zione geografica di Cefalu,
rinomata localita marittima,
ma vicinissima al Parco delle
Madonie (nato nel 1989 e
costituito da circa 40.000
ettari di 15 comuni), in meno
di 40 Km, si puo passare da 0
m.s.l.m. ai circa 2000 m.s.l.m.
di Pizzo Carbonara.

Fenomeni di carsismo: sono
numerose le grotte presenti in
tutto il territorio del Parco,
all'interno delle quali si posso-
no ammirare formazioni di
stallatiti e stalagmiti di scon-
volgente bellezza sia per la
varieta delle forme e sia per i
giochi di colori di queste che,
a diritto si possono classificare
come sculture naturali.
Questo legame mare-monti
per noi & sempre molto forte,
tant’eé che almeno una escur-
sione all’anno viene program-
mata in una delle isole che si
trovano nelle vicinanze della

nostra Sicilia, le quali isole a
loro volta, presentano delle
conformazioni rocciose
(alcune delle quali sono vulca-
ni attivi o spenti) di notevole
importanza e bellezza.

In questo contesto, ovviamen-
te, non pud  mancare
un’escursione annuale
sull’Etna. L’alba o il tramonto
visti dall’alto di questo affasci-
nante e inquietante vulcano,
producono una sensazione
indimenticabile.

Al fine di far conoscere la
nostra Associazione e divulga-
re i nostri principi statutari,
soprattutto nel periodo esti-
vo, organizziamo delle mani-
festazioni pubbliche:

- mostre con video e foto,
relativi ai momenti piu rap-
presentative della nostra vita
di associazione, ad escursioni

in luoghi particolarmente
interessanti per la bellezza dei
paesaggi o per le peculiarita
del posto o per la singolarita
delle situazioni rappresentate;
- Concorsi fotografici aventi
tematiche comunque legate
alle nostre attivita: la monta-
gna, l'acqua, il Parco delle
Madonie, ecc..;

- convegni (anche in altri pe-
riodi dell’anno) su tematiche
legate all’'ambiente e soprat-
tutto al territorio che ci cir-
conda;

- escursioni nell’'unica grotta
visitabile della Rocca di Cefa-
Iu;

- escursioni in posti suggestivi
e rappresentati del Parco
delle Madonie, adatte anche a
principianti, per cercare di far
conoscere ed amare la monta-
gna a quanta piu gente possi-
bile;

- facciamo degli incontri pres-
so associazioni presenti nel
territorio che si occupano di
altro rispetto a noi a fine di-
vulgativo, con proiezioni di
foto e filmati.

Inoltre, si sono organizzati n°
7 corsi di speleologia, che
hanno registrato una notevole
partecipazione di giovani,
alcuni dei quali fanno parte
tuttora del gruppo speleo
della sezione e si occupano
delle escursioni in grotta e si
adoperano anche per effettu-
are interventi di pulizia o di
messa in sicurezza (sia pure di
piccola entita, come per e-
sempio rimozione di piccoli
parti di roccia pericolante,
lungo le pareti rocciose a
ridosso di centri abitati).

La speleologia, specie in pas-
sato, ha registrato una impor-
tante attivita nell’ambito della
nostra sezione, avendo anche
registrato scoperte come
quella dell’abisso del gatto.
Felici pensando che abbiamo
fatto conoscere ed amare
I'ambiente che ci circonda a
tanta gente,. fatto emoziona-
re con la semplicita della sola
bellezza della natura.

Caterina Provenza
José Gugliuzza



